
Entraînements (2009-2010) 
 

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Ecole de 
Basket 

  
15h00 – 16h30 

Rocher 2 
(Nyon) 

  

Ecoliers 
(U11) 

  
15h00 – 16h30 

Rocher 1 
(Nyon) 

 
17h00 – 18h30 

Marens 2 
(Nyon) 

Minimes B 
(U13B) 

18h30 – 20h00 
Gai-Logis 

(Nyon) 
  

17h00 – 18h30 
Marens 2 

(Nyon) 
 

Minimes A 
(U13A) 

17h00 – 18h30 
Elisabeth Portes 

(Borex) 
 

15h00 – 16h45 
Rocher 3 

(Nyon) 

17h00 – 18h30 
Gai-Logis 

(Nyon) 

*18h30 – 20h00 
Combe 

(Prangins) 

Benjamins B 
(U15B) 

 
17h00 – 18h30 

Rocher 1 
(Nyon) 

  
17h00 – 18h30 

Rocher 3 
(Nyon) 

Benjamins A 
(U15A) 

18h30 – 20h00 
Elisabeth Portes 

(Borex) 
 

16h45 – 18h30 
Rocher 3 

(Nyon) 

18h30 – 20h00 
Gai-Logis 

(Nyon) 

*18h30 – 20h00 
Combe 

(Prangins) 

Cadets B 
(U17B) 

18h30 – 20h00 
Rocher 3 

(Nyon) 

*17h00 – 18h30 
Rocher 2 

(Nyon) 

18h30 – 20h00 
Gai-Logis 

(Nyon) 
 

18h30 – 20h00 
Gai-Logis 

(Nyon) 

Cadets A 
(U17A) 

18h30 – 20h00 
Elisabeth Portes 

(Borex) 

*17h00 – 18h30 
Rocher 2 

(Nyon) 

18h30 – 20h00 
Rocher 3 

(Nyon) 
 

17h00 – 18h30 
Rocher 2 

(Nyon) 

Juniors 
(U20) 

20h00 – 21h30 
Marens 1 

(Nyon) 

18h30 – 20h00 
Rocher 3 

(Nyon) 
 

18h30 – 20h00 
Rocher 3 

(Nyon) 

18h30 – 20h00 
Marens 2 

(Nyon) 

3ème ligue  
20h00 – 22h00 

Marens 1 
(Nyon) 

   

Espoirs 
(U23) 

20h00 – 21h30 
Marens 1 

(Nyon) 

18h30 – 20h00 
Rocher 3 

(Nyon) 
 

18h30 – 20h00 
Rocher 3 

(Nyon) 

18h30 – 20h00 
Marens 2 

(Nyon) 

LNA 

12h15 – 13h15 
Rocher 1 
(Nyon) 

12h00 – 13h00 
Grand-Champ 

(Gland) 13h15 – 15h00 
Rocher 1+2+3 

(Nyon) 

12h00 – 13h00 
Grand-Champ 

(Gland) 

12h15 – 13h15 
Rocher 1 
(Nyon)) 

18h30 – 20h00 
Rocher 1+2 

(Nyon) 

18h30 – 20h00 
Rocher 1+2 

(Nyon) 

18h30 – 20h00 
Rocher 1+2 

(Nyon) 

18h30 – 20h00 
Rocher 1+2 

(Nyon) 

*Facultatif 
 
Cotisations 
 
Ecole de basket (2001 et plus jeune)  : 180.- 
Ecoliers (1999 et 2000)  : 230.- 
Minimes (1997 – 1998)  : 230.- 
Benjamins (1995 – 1996)  : 380.- 
Cadets (1993 – 1994) : 380.- 
Juniors (1990 – 1991 – 1992)  : 415.- 
1ère ligue (U23)  : 455.- 
Seniors (1989 et plus âgé)  : 255.- 


